TEGEVUSED ENESETAPU ENNETAMISEKS VANGISTUSE KESTEL

KUI KINNIPEETAVA KAITUMISES ON TOIMUNUD MUUTUS JA TA:
® On endasse tdmbunud, alanenud meeleoluga (nutuhood) ja loobub tegevustest (ei lahe jalutama; loobub tegevustest, milles on seni
osalenud);
Valjendab kurbust, on liigselt emotsioone valjendav vdi meelolu on ebatavaliselt kérgenenud;
® On arev, paranoiline, tundetu, lootusetu, vahelduvalt narviline ja apaatne (emotsioonide kiire vaheldumine), segadusseisundis (ei saa
aru kes vdi kus ta on, kuuleb vdi naeb asju, mida reaalselt ei ole);
® Alanenud isuga (naiteks ei vota toitu vastu vai toit on kambris s66mata ja selleks ei ole muud ilmset pdhjust);
® Loobub isiklikust hugieenist;
® Enesehinnang on alanenud (nt ,Teistel oleks minuta parem*, ,Ma olen niikuinii ebavajalik/méttetu), radgib mineviku vormis;
® FEisoovildhedastega suhelda ega kokku saada;
® FEivaata rdakimisel otsa ning tema jutu sisu on raske mdista vdi tema ei mdista jutu sisu;
® \ariseb;
® Médtleb probleeme valja, kaitub provotseerivalt, tekivad konfliktid kambrikaaslasega, &kitselt tekkinud v&i sagenenud
distsipliinirikkumised (ametnike solvamine, vastuhakk jms);
® Valjendab konkreetselt vajadust abi jarele, sagenenud vajadus ravimite jarele (nt valuvaigistid, unerohi), akiliselt tekkinud allergilised
nahareaktsioonid (nt punnid, vistrikud, punetus);
® Otsib kontakti ametnikega (nt valveruumi helistamine), pllab alustada vestlust isiklikest asjadest, sagenenud soovid helistamisele, et
saada kontakti lahedastega;
®  On rahutu, tal on raskusi paigal pisimisega (pidev koristamine v6i muul moel enese tegevuses hoidmine);
® R&&gib suitsiidist voi avaldab elutidimusmétteid;
® On ennast vigastanud vdi teinud enesetapukatse.
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(& Korraldab edasise meditsiinilise jalgimise (paneb vajadusel aja Kui vang on kaesolevalt ohtlik endale vdi teistele, siis tuleb ta viia erakorraliselt
arsti vastuvdtule, kirjutab juhised valvedele vdi jargmise psiihhiaatri vastuvétule (EMO). Ainult siis kui vanglas on samal ajal psiihhiaater
vahetuse vastuvGtu eest vastutavale Gele, kes peab esimese kohapeal, v&ib viia ta vangla psiihhiaatri vastuvdtule.
24h jooksul tehtavad tegevused IGpule viima).
® Dokumenteerib vestluse ja labivaatuse asjaolud. EMOsse vdi vangla psiihhiaatri vastuvdtule tuleb viia vang, kui esineb vdhemalt
®  Edastab teabe selle kohta, et kinnipeetaval esineb liks v&i mitu T Ptz e el et
enesetapuk‘iavatsusele ?/ut-avat asjaolu tksuse juhile e-kirja teel. . Tésine ja/vdi korduv suitsiidikatse jal kaasnev! psiiGhikahaire
® Annab soovituse, kas kinnipeetav tuleb: (varasem diagnoos v8i selle kahtlus). Ennastkahjustav tegevus jitkub ka
- paigutada kaameraga kambrisse julgeolekumeetmete ja ravi foonil (mairatud on ravi ja tdiendavad
- vGtta ara isiklikud riided julgeolekumeetmed, kuid ennastkahjustav tegevus jatkub).
- tagada téiendav jarelevalve 30 minuti v&i 15 minuti jarel vai . Raske depressioon ja sellega kaasuv ennastkahjustav tegevus
sagedamini. (naiteks ei s60, ei maga, ei hooli hiigieenist, enesevigastamised).
. Deliirium/psiihhoos: kiditumine on ebaadekvaatne ja kaasub
Kui on vajadus téiendavate julgeolekumeetmete kohaldamiseks, enesele ohtlik kditumine (naiteks ronib trellidel vms).
edastatab 6de info korrapidajale telefoni voi raadiosidejaama teel! . Uldseisundile ohtlik nalgimine, kui see tuleneb pstiihikahdirest
® Teeb marke KIR-i avalehele kinnipeetava enesetapuriski (paranoilisus, raske depressioon).
tuvastamise kohta.
Kui koheselt EMOsse viimine ei ole vajalik, korraldab valvedde esimesel
vBimalusel vastuvdtu arsti ja/voi psuhhiaatriga.

Korraldab t66 nii, et vangi kontaktisik vestleb esimesel to6pdeval
kinnipeetavaga ja suunab ta hiljemalt kahe tdopdeva jooksul
sotsiaalté6taja/psiihholoogi  vastuvdtule. Sotsiaaltdétaja/psiihholoog
otsustab edasiste kohtumise sageduse ja sisu ja dokumenteerib selle KIR-
is. Uksus hindab, kas on vajalik riskihindamise muutmine. Enesetapuriski
marke eemaldamise KIR-s otsustab (liksus koost&6s vaimse tervise
spetsialisti eelneval heakskiidul.
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